Yhteis6 rohkaisee jokaista jasentdén yrittdmaan ja oppimaan mydés virheistd. Se antaa sopivia
haasteita ja tukee vahvuuksien I6ytdmista ja hybdyntamisté. Yhteisén jdsenind oppilaat voivat
luoda mybénteisen ja realistisen k&sityksen itsestdén ja kehittda luontaista kokeilun ja tutkimisen
haluaan. Oppivassa yhteis6ssd ymmadrretdén fyysisen aktiivisuuden merkitys oppimiselle ja
irrottaudutaan istuvasta eldméntavasta. Siind arvostetaan tydhén syventymistd, oppimisessa
tarvittavaa ponnistelua ja tyén loppuunsaattamista.

4.2.2. Hyvinvointi ja turvallinen arki

Oppivan yhteisén rakenteet ja kdytdnndt edistavét hyvinvointia ja turvallisuutta ja luovat siten
edellytyksia oppimiselle. Ndmé nédkbékulmat ulottuvat kaikkeen koulutybhén ja ohjaavat jokaisen
tybskentelyd. Oppilaiden vertaissuhteiden aktiivinen tukeminen, mydnteiset yhteiset kokemukset

ja merkityksellisyyden tunne yhteisén jdsenend tukevat kouluun kiinnittymistéi48. Toiminnassa
otetaan huomioon yhteisén jasenten yksilbllisyys ja tasa-arvoisuus seka yhteison tarpeet. Koulun
kadytdnndét ovat joustavia ja mahdollistavat monipuolisen toiminnan. Liikkuminen sek& mielen
hyvinvointia edistédvat yhteiset toiminnat ovat luonteva osa jokaista koulupaivéaéa.

Oppimisen edellytyksid tukevilla opetusjérjestelyilld huolehditaan, siitd, ettd oppilailla on
yhdenvertainen mahdollisuus saada ohjausta sekd tukea kehitykseensd, oppimiseensa ja
yhteison jdsenend toimimiseen sek& yksiloind ettd ryhmén jasenind. Yhteis6sséd arvostetaan
hyvéntahtoisuutta ja ystévéllisyyttd. Kiusaamista, hdirintdd, vékivaltaa, rasismia tai muuta
syrjintdd ei hyvaksytad ja epdasialliseen kaytbkseen puututaan49. Koulutydssé pyritdén arjen
ennakoitavuuteen ja Kiireettomyyteen. Kuulluksi tuleminen ja oikeudenmukaisuuden kokemus
rakentavat luottamusta. Rauhallinen ja hyvéksyvéa ilmapiiri, hyvét sosiaaliset suhteet seka
ympéristén viihtyisyys edistévét tyérauhaa.

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa toimintakulttuuria.

4.2.3. Liikunnallisen elamantavan edistaminen

Tavoitteena on vahvistaa jokaisen oppilaan likunnallisen elaméntavan edistdmista®°, opetukseen
osallistumista ja oppimisen edellytyksida seké liikunnan merkitystd kokonaisvaltaisena
eléméntaitona. Liikunnallisella elédméntavalla on mybénteinen vaikutus muun muassa oppilaiden
vireystilaan, keskittymiseen, oppimiseen, motoriseen kehitykseen sekd kokonaisvaltaiseen
hyvinvointiin. Liikunnallinen eldméntapa on my6és yhteydessé mielen hyvinvointiin, psyykkiseen
sopeutumis- ja selviytymiskykyyn sekd jaksamiseen. Terveys- ja oppimisvaikutusten lisdksi
liikunnallisen eldaméantavan edistdminen ja oppilaiden osallisuuden kokemus tukevat kouluyhteisén
arkea ja toimintakulttuuria.

Koulupdivien aikana liikunnallista eldméntapaa edistévét oppituntien toiminnallisuutta vahvistavat
pedagogiset ratkaisut, erilaisten oppimisympéristéjen hyddyntdminen, liikuntavélineiden
monipuoliset  k&yttbmahdollisuudet sek& likkumista edistdvét ratkaisut Vvélitunneilla,
siirtymétilanteissa ja koulun yhteisissé tilaisuuksissa. Liikunnallista eldméntapaa edistetdén
myO6s aamu- ja iltapéivdtoiminnassa, kerho- ja harrastustoiminnalla, koulumatka- ja
kuljetusjérjestelyilld sek& huomioimalla monipuoliset likkumisen edellytykset koulujen ja niiden
toimintaympadristéjen rakentamisessa ja kayttémahdollisuuksissa. Liikunnallisen eldméantavan
edistdmistéd suunniteltaessa ja siihen liittyvissa jérjestelyisséd otetaan huomioon lapsen edun
ensisijaisuus, oppilaiden tasa-arvoinen ja yhdenvertainen oikeus osallistumiseen sekéd oikeus
turvalliseen opiskeluympéristoon. Liikunnallisen eldméntavan edistdmiseen perusopetuksessa
kuuluu yhteistyd oppilaiden, kotien ja koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa.

Raahen opetustoimessa huomioidaan liikunnallisen elaméantavan edistdminen seuraavilla tavoilla:

48 Laki perusopetuslain 26 §:n muuttamisesta (947/2022)
49 Perusopetuslaki 29 § (626/1998)
50 Laki perusopetuslain 26 §:n muuttamisesta (947/2022)
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* Opetuksessa hybddynnetddn toiminnallisia menetelmia ja jarjestetddn toiminnallisia
teemapaivia

» Valitunneilla mahdollistetaan oppilaiden liikkuminen vélituntitoimintaa jarjestamélla sekéa
monipuolisilla piharatkaisuilla ja valituntivalineistolla

» Koulujen vélisten kilpailuiden ja muiden liikkuntatapahtumien jarjestaminen

« Oppilaita kannustetaan kulkemaan kouluun jalan tai polkupy®drilla

« Koulupaivan sisalla tapahtuva likkuminen pyritaan jarjestamaan jalan tai polkupyérilla

« Jarjestetaan liikunnallista kerhotoimintaa

« Uimaopetusta perusopetuksen aikana enemman kuin SUH:n vahimmaismaara suositukset,
mahdollistetaan uimahallin vapaakayttd oppituntien ohessa ja uimataitosuorituksen
kirjaaminen todistukseen

* Mahdollistetaan hakeutuminen yladkoulun liikuntaluokalle seka tarjotaan monipuolisesti
liikuntaa valinnaisaineena

* Mahdollistetaan eri liikuntalajien ylakoululeirityksiin osallistuminen

» Aktivoidaan koulujen vanhempainyhdistyksia likunnallisen elaméntavan edistamiseksi

Raahen opetustoimessa yllapidetddn ja kehitetddn nykyisia toimintoja. Pyritdan kehittdma&an
yhteisty6ta liikuntapalveluiden ja urheiluseurojen kanssa. Osallistetaan oppilaita liikunnallisen
toiminnan kehittdmiseen.

Koulukohtaisesti lukuvuosisuunnitelmaan kirjataan kullekin lukuvuodelle tarkemmat suunnitelmat
likunnallisen elaméantavan edistamiseksi sekd suunnitelmien toteutumisen arviointitapa ja
ajankohta.

4.2.4. Vuorovaikutus ja monipuolinen ty6skentely

Vuorovaikutus, yhteistyd ja monipuolinen tyoskentely ovat yhteison kaikkien jdsenten oppimista
ja hyvinvointia edistavia tekijoitd. Oppiva yhteisé tunnistaa oppimisen ja tiedon rakentumisen
moninaisuuden ja toimii joustavasti. Se rohkaisee kokeilemiseen ja antaa tilaa eri ikdkausille
ja oppijoille tunnusomaiselle toiminnallisuudelle, luovalle tyéskentelylle, liikkumiselle, leikille ja
elémyksille.

Koulutydssé hyddynnetaéan suunnitelmallisesti eri tybtapoja ja oppimisympéristojé ja tydskentelya
pyritdédn sdénndbllisesti viemé&éan ulos luokkahuoneesta. Luodaan mahdollisuuksia projektimaiseen
tybskentelyyn ja kokonaisuuksien opiskeluun sekd yhteistyéhén koulun sisélld ja koulun
ulkopuolisten toimijoiden kanssa. Koulun aikuisten keskindinen yhteistyé sekd vuorovaikutus
ympéréivén yhteiskunnan kanssa tukevat oppilaiden kasvua hyvdén vuorovaikutukseen ja
yhteistybhon. Yhdesséa tekeminen edistdd oman erityislaadun tunnistamista ja taitoa tyéskennella
rakentavasti monenlaisten ihmisten kanssa. Tieto- ja viestintdteknologiaa kadytetdén edistaméaéan
vuorovaikutusta seké tyoskentelyn moniaistisuutta ja monikanavaisuutta.

4.2.5. Kulttuurinen moninaisuus ja kielitietoisuus

Koulu oppivana yhteiséné on osa kulttuurisesti muuntuvaa ja monimuotoista yhteiskuntaa, jossa
paikallinen ja globaali limittyvét. Erilaiset identiteetit, kielet, uskonnot ja katsomukset eldvét
rinnakkain ja ovat vuorovaikutuksessa keskendan. Oppivassa yhteis6ssé kotikansainvélisyys on
tdrked voimavara. YhteisO arvostaa ja hyodyntdd maan kulttuuriperintbé ja kansalliskielid sekéa
omaa ja ympdriston kulttuurista, kielellistd, uskonnollista ja katsomuksellista monimuotoisuutta.
Se tuo esiin saamelaiskulttuurin ja eri vdhemmistéjen merkityksen Suomessa. Se kehittda
yksiléiden ja ryhmien vélistd ymmérrysté ja kunnioitusta sekd vastuullista toimintaa. Yhteis6ssé
tunnistetaan, ettd oikeus omaan kieleen ja kulttuuriin on perusoikeus. Kulttuuritraditioihin
tutustutaan, erilaisista ajattelu- ja toimintatavoista keskustellaan rakentavasti ja luodaan uusia
tapoja toimia yhdessa.

Yksi kulttuurisen moninaisuuden ilmentymé& on monikielisyys. Jokainen yhteisé ja yhteisén
jdsen on monikielinen. Eri kielten kaytté rinnakkain koulun arjessa ndhd&én luontevana ja
kielid arvostetaan. Kielitietoisessa yhteis6ssé keskustellaan kieliin ja kieliyhteisbihin kohdistuvista
asenteista ja ymmadrretddn kielen keskeinen merkitys oppimisessa, vuorovaikutuksessa ja
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