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Valmistelijat

Liikuntapalvelukoordinaattori Janne Mykkanen ja opetuksen vastuurehtori
Anne-Maria Tokola

Valtuutettu Paavo Tormin esittama Raahen Sosialidemokraattisen
valtuustoryhman valtuustoaloite 25.8.2025:

Hyva uimataito peruskoulun kuudennen luokan jalkeen tavoitteeksi
Raahessa seuraavasti:

Kulunut kesa 2025 on ollut hukkumiskuolemien osalta synkka. Heindkuun
loppuun mennessa Suomen Uimaopetus- ja hengenpelastusliiton
kerdamien ennakkotietojen mukaan maassamme 68 ihmistd ja meno on
jatkunut yhta synkkana ilmeisesti myds elokuun aikana. Yksi hyva keino
muuttaa tata synkkaa tilastoa on opettaa lapset uimaan hyvin, tai jopa
erinomaisesti. Raahessa olemme siind mielessa onnellisessa asemassa,
etta meilla on erinomaiset mahdollisuudet opettaa lapsemme uimaan.
Meilld on kaupungissa toimiva ja erinomainen uimahalli ja koululaisilla
kaikista kouluista kohtuullisen lyhyt matkakin hallia kdyttamaan.
Uimaopetusta koululaisille ja pitaisikin kouluissa lisata, koska se on meilla
mahdollista eika siihen kaytetty raha lisaa kaupungin talousarvion
loppusummaa lainkaan. Kuitenkin, jotta uimataidon kehittymista voitaisiin
paremmin mitata ja valvoa, niin uimataidon kriteereiden pitaisi olla
mukana Raahen Tulevaisuuslautakunnan tulevissa talousarvion
tavoitteissa. Esitdnkin, etta tulevaan talousarvioon lisdtdan
Tulevaisuuslautakunnan yhdeksi tavoitteeksi hyvan uimataidon, eli
vahintddan 200m yhtenaista uimista, joista vahintdan 50m selallaan,
saavuttaminen vahintdan 80% peruskoulun kuudennen luokan paattaville
lapsille ja lopuille 20% vahintaan kohtuullisen uimataidon saavuttamisen.

Lilkkuntapalvelukoordinaattori Janne Mykkasen ja opetuksen vastuurehtori
Anne-Maria Tokolan vastaus 20.11.2025:

Kiitos tarkedn asian huomioimisesta. Asia on merkittava valtakunnallisesti
ja viime kesan valitettavat tapahtumat tekivat tasta varsin ajankohtaisen.

Raahessa uimataito on ollut yksi kehittdmisen painopiste jo vuosia ja onkin
kirjattu talousarvion tavoitteisiin rakennetun ympariston lautakunnassa,
joka vastaa liikuntapalveluiden jarjestamisesta. Tulevaisuuslautakunnassa



uimataito ja uinnin opetus kuuluvat osaksi opetuspalveluiden
perustoimintaa ja ne on koulujen osalta kirjattu perustoimintaan
opetussuunnitelman perusteissa. Tavoitteet ja arviointikriteerit on
maaritetty opetussuunnitelmassa luokille 3.-9. Raahessa uimaopetukseen
on laadittu oma suunnitelma, jonka mukaan uimaopetus etenee.

Valtakunnallinen SUH (Suomen uimaopetus- ja hengenpelastusliitto)
ohjeistaa uimaopetuksen tavoitteiksi seuraavaa:

6. luokan paattyessa: Oppilas hallitsee perusuimataidon: 50 metrin matka
uiden, kahta uintitapaa kayttaen seka osaa erillisena tehtavana sukeltaa 5
metrin sukelluksen pinnan alla ja hallitsee riittavat tiedot ja taidot vedesta
pelastautumiseen.

9. luokan paattyessa: Oppilaan uimataito on Pohjoismaisen
uimataitomaaritelman mukainen eli hypattyaan uintisyvyiseen veteen
oppilas pystyy pinnalle paastyaan uimaan yhtdjaksoisesti 200 metria, josta
50 metria selkauintia. Lisaksi oppilas pystyy kuljettamaan pelastusvalineen
avulla 50 metria ja sukeltamaan 2 metriin.

Raahessa uimataitomerkinta kirjataan kuudennen luokan
lukuvuositodistukseen, jolloin kuudesluokkalaisten uimataitovaatimus on
Raahessa jo valtakunnallista 9.luokan tavoitetasoa vastaava.
Uimataitomerkinnan kuudennen luokan lukuvuositodistukseen saa, mikali
oppilaan uimataito tayttda Pohjoismaisen uimataitomaaritelman (200 m,
josta vahintdan 50m selkauintia). Taman taidon saavuttaa jo nyt n. 80%
raahelaisista kuudesluokkalaisista. Tavoitteena on nostaa tata lukua viela
korkeammaksi.

Valtakunnallinen SUH:n suositus uimaopetuksen maarista

— esiopetuksessa 3 tuntia altaassa, 2 tuntia altaan ulkopuolella
— 1-3 -luokilla 6 tuntia altaassa, 2 tuntia altaan ulkopuolella
— 4-9 -luokilla 4 tuntia altaassa, 2 tuntia altaan ulkopuolella.

Raahessa on jarjestetty uinnin opetusta suunnitelmallisesti, koulutettujen
uimaopettajien antamana 6 opetustuntia lukuvuodessa esiopetusikaisista
kuudesluokkalaisiin. Myds ylakoululaisille uinninopetusta jarjestetaan,
mutta aineenopettajajarjestelmassa se on selkedmpi toteuttaa
koululiikuntatuntien aikana.

Uimaopetuksen lisddminen koulupdivien aikana ei ole endd mahdollista,
koska uimaopettajien maara ja allastilat eivat mahdollista opetustuntien
lisaamista kaikille kouluille nykyisestaan. Kuudesluokkalaisille on
mahdollistettu omaehtoisen uimataitoharjoittelun lisdédminen, Lasten
parlamentin aloitteesta toteutettu Toimintapassi tarjoaa jokaiselle



kuudesluokkalaiselle kolme maksutonta uintikertaa vapaasti valittavana
ajankohtana kuudennen luokan aikana. Lisdksi lilkkuntapalvelut tarjoaa
tapahtumia kaikille lapsille ja lapsiperheille ja my6s uimakouluja eri-
ikaisille lapsille ympari vuoden.

Useiden vuosien ajan liikkuntapalvelut on jarjestanyt Vesisankarit-
tapahtumaa, joka tana syksyna jarjestettiin ensimmaista kertaa
koululaistapahtumana. Tapahtumassa 5. luokkalaiset paasivat
harjoittelemaan vesipelastustaitoja. Tapahtuma jarjestetdan uudestaan
toukokuussa osana valtakunnallista uimataitoviikkoa. Uutena kurssina tana
syksyna alkoi Junior Lifesaver —kurssi, joka on ollut suosittu. Kurssiakin
tullaan jatkamaan tulevaisuudessa.

Esittelija Kaupunginjohtaja Mikkola-Riekkinen Leena

P&aatosesitys Esitetadn kaupunginvaltuustolle:

Annetaan valtuustoaloitteeseen liikuntapalvelukoordinaattori Janne
Mykkasen ja opetuksen vastuurehtori Anne-Maria Tokolan valmistelema
vastaus.

Todetaan asia aloitteena loppuun kasitellyksi.

Paatos Hyvaksyi esityksen.



