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Valmistelija Opetuksen vastuurehtori Anne-Maria Tokola. 

Move! on perusopetuksen 5. ja 8. vuosiluokkien oppilaille tarkoitettu 
fyysisen toimintakyvyn valtakunnallinen mittaus- ja palautejärjestelmä, 
jonka keskeisenä tarkoituksena on kannustaa omatoimiseen fyysisestä 
toimintakyvystä huolehtimiseen. Move!-mittaustuloksia hyödynnetään 
esimerkiksi koulujen liikunnanopetuksessa, kouluterveydenhuollon 
järjestämissä terveystarkastuksissa sekä valtakunnallisten, alueellisten ja 
paikallisten hyvinvointitoimenpiteiden suunnittelussa, seurannassa ja 
arvioinnissa. 
 

 Move!-mittaukset tehdään 5. ja 8. -luokkalaisille oppilaille aina uuden 
lukuvuoden alkaessa. Tämän lukuvuoden mittaukset suoritettiin ja 
kirjattiin 30.9.2024 mennessä. Tulokset mittauksista toimitettiin kouluille 
joulukuussa. 

Esittelijä Opetus- ja kasvatusjohtaja Liimatainen Marianne 

Päätösesitys  Tulevaisuuslautakunta merkitsee tiedoksi koonnin vuoden 2024 Move! -
tuloksista. 

Päätös Hyväksyi esityksen. 


