Kuntoutuspolku ja liikuntaresepti

Yhteistyotoimikunta 01.02.2023 § 8

Valmistelija

Liitteet

Esittelija

Paatosesitys

Paatos

Henkildstoasiantuntija Anja Marjelund

Tyosuojelupaallikkd Seppo Sarlin, Pihlajalinnan tyofysioterapeutti Minna
Makikyro seka liikuntapalveluista liikuntapalvelupaallikké Toni Ojala ja
lilkuntapalvelukoordinaattori Janne Mykk&dnen ovat yhteistydssa
suunnitelleet kuntoutuspolkua ja liikuntareseptia tyotapaturmista
kuntoutuvien kdyttoon Raahen kaupungilla. Kayttoa voi jatkossa
mahdollisesti laajentaa eri kohderyhmille (esim. tules-asiakkaat,
painonhallinta).

Kuntoutuspolun kayttéonotolla on tarkoitus tehostaa tyoterveyshuollon ja
lilkuntapalveluiden yhteistyota tyotapaturmien jalkihoidossa ja tyontekijan
tyohon paluuta.

Tyosuojelupaallikko esittelee asiaa kokouksessa.
Kuntoutuspolku tyétapaturmassa
Liikuntaresepti

Tyosuojelupaallikkd Sarlin Seppo

Merkitdaan tiedoksi kuntoutuspolun ja lilkkuntareseptin kayttéonotto
Raahen kaupungilla tyotapaturmien jalkihoidossa.

Hyvaksyi esityksen.

Henkilostdjaosto 22.02.2023 § 15

Valmistelija
Esittelija

Paatosesitys

Paatos

Henkiléstosuunnittelija Annekristiina Tuovinen
Henkilostopaallikko Sarlin Seppo

Merkitaan tiedoksi kuntoutuspolun ja liikuntareseptin kayttdonotto
Raahen kaupungilla ty6tapaturmien jalkihoidossa.

Henkildstojaosto palauttaa asian valmisteluun ja kutsuu
lilkuntapalvelupaallikké Toni Ojalan kertomaan kuntoutuspolun ja



liilkuntareseptin kustannuksista seka toteutustavasta seuraavaan
kokoukseen.
Henkilostdjaosto 29.03.2023 § 23

94/01.04.02/2023

Valmistelija Henkilostosuunnittelija Annekristiina Tuovinen

Lilkkuntapalvelupdallikko Toni Ojala kertoo kuntoutuspolun ja
lilkuntareseptin kustannuksista seka toteutustavasta.

Esittelija Henkilostopaallikko Sarlin Seppo
Paatosesitys Hyvaksytaan kuntoutuspolun ja liikuntareseptin kustannukset ja
toteutustapa.

P&atos Henkilostojaosto hyvaksyi paatosesityksen.



